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って知ってる？ 

  

人生の目的が記されている、 

 『教行信証』の内容を漢字４字で表した一枚看板なんだって 

  

 よくバスガイドさんなんかが 

  「「平平生生のの行行いい」」のように 
使っている、これは間違い。 

         

 

 

 

 

とさえ言われます。 

 では、どんな意味かというと 

平平生生業業成成

今日は、みなさんの

平平生生業業成成が 

よかったから、 

お天気に恵まれま

したね 

『『平平生生業業成成』』こそ、教行信証の 

 特特色色でありすすべべててであり命命である 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

  平平生生  とは 

死んだ後ではない 

生生ききててるる時時  
ということです。 

生きてる時♪ 
と聞くと 

あと５０年も 
６０年もある♪

ように思いますが、

そそううととはは限限りりまませせんん。。  

毎毎日日沢沢山山のの人人がが交交通通事事故故でで亡亡くくななっってていいまますす。。  

若若いい人人ででもも死死ぬぬののでですす。。           



 
   
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                       とあります。 

なぜかというと 
 
 
 
 
 

JJuusstt  aafftteerr  tthheeyy  ssaatt  ddoowwnn  ttoo  ddiinnnneerr,,    

─ちょうどジョアンと彼女の夫が夕食の席についた時…… 

hheerr  hhuussbbaanndd  hhaadd  ””aa  ssuuddddeenn  mmaassssiivvee  ccoorroonnaarryy    

─突然、重度の心臓麻痺が…… 

eevveenntt  tthhaatt  ccaauusseedd  hhiiss  ddeeaatthh..””  

ジョアンの夫を死に至らしめた─ 

 

 

アメリカでベストセラーのエッセイ

『『TThhee  yyeeaarr  ooff  mmaaggiiccaall  tthhiinnkkiinngg』』  
には 

作者ジョアン・ディディオンは 

2003年 12月 30日、年末の出来事を、こう記しています。

LLiiffee  cchhaannggeess  ffaasstt..  

（（人人生生はは、、ああままりりにに早早くく変変わわっっててししままうう。。））  

LLiiffee  cchhaannggeess  iinn  tthhee  iinnssttaanntt..  

（（人人生生はは、、一一瞬瞬ののううちちにに変変化化ししててししままうう。。））  

YYoouu  ssiitt  ddoowwnn  ttoo  ddiinnnneerr  aanndd  lliiffee  aass  yyoouu  kknnooww  iitt  eenndd..  

（夕食の席についた時、人生は終わってしまう。） 



 IItt  hhaappppeenneedd  aatt  tthhee  eenndd  ooff  aa  ppeerrffeeccttllyy  oorrddiinnaarryy  ddaayy,,    

（（そそれれはは…………普普段段とと全全くく変変わわららなないい…………いいつつもも通通りりのの  

aa  ddaayy  lliikkee  aannyy  ootthheerr..  

一一日日のの終終わわりりののここととででししたた。。）） 

eeerrr   hhhuuusssbbbaaannnddd   wwwaaasss   sssiiippppppiiinnnggg   aaa   SSScccoootttccchhh   aaannnddd   tttaaalllkkkiiinnnggg   wwwiiittthhh   hhheeerrr...   
（スコッチをちびりちびりとやりながら、彼女と話していたジョアンの夫は…） 

 

AAAllllll   ooofff   aaa   sssuuuddddddeeennn   ssshhheee   lllooooookkkeeeddd   uuuppp      

tttooo   fffiiinnnddd   hhhiiimmm   sssllluuummmpppeeeddd   mmmoootttiiiooonnnllleeessssss,,,   

wwwiiittthhh   hhhiiisss   llleeefffttt   hhhaaannnddd   iiinnn   ttthhheee   aaaiiirrr...   

（左手をあげたまま、突然、 

がくっと動かなくなった……） 

TTThhhiiinnnkkkiiinnnggg   ttthhhaaattt   iiittt   wwwaaasss   sssooommmeee   kkkiiinnnddd   

ooofff   aaa   jjjoookkkeee,,,   ssshhheee   sssaaaiiiddd,,,      
（ジョアンは何かの冗談だと思って      
 
 
 
 
 
                      と言った。） 

HHH

“““DDDooonnn’’’ttt   dddooo   ttthhhaaattt...”””   
（あなた、やめてよ☆☆） 

 BBBuuuttt   hhheeerrr   hhhuuusssbbbaaannnddd   nnneeevvveeerrr   rrreeessspppooonnndddeeeddd   tttooo   hhheeerrr   aaagggaaaiiinnn...   

（しかし、もう二度と彼には届かない…… 
永遠の別れになってしまう。）



そそうう知知れればば、、一一瞬瞬一一瞬瞬をを大大切切ににせせずずににおおれれななくくななるる。。

 
                                                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

この世は皆、ししばばららくくのの縁縁と言われます。

しばらくの間 
友人であり恋人であり、 

先輩であり後輩であり、 

夫婦であり、家族なのであります。 

いつ死ぬかわからない私たちにとって、   

平平平生生生とは今今しかないんです。 
「また今度」でもなければ、 

「またいつか」でもない、 

今今が勝負ですよ 

ということです。

お互い、とりかえしのつかない 

今今を過しているんだね。 
二度とあえないかもしれない。 



 業業  

 

次に 
 
 
 
 
 
 
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

とは 

卒業の業
ぎょう

の字を書いて「ごう」と言われています。 

人人生生のの大大事事業業 のことです。 

とは 

こここれれれ一一一つつつ果果果たたたしししたたたなななららら、、、   

いいいつつつ死死死んんんでででももも悔悔悔いいいなななししし   

と言えるような

人人生生究究極極のの目目的的
のことです。 

だから、 
 

目目先先のの小小目目標標 ではありません。 

とりあえず今は

これを目指す 

という 



 
 
                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

受受験験生生  
が勉強するのは 

入試の合格を目指すから。 

大学に合格をしたら、

スポーツ

をやる 

旅行に行く

カラオケ 

 に行く 

レポート 
   を出す 資格試験合格 

 を目指す 

そして 
就職内定を取る

 ことを目指す 

とととりりりあああえええずずず今今今ははは 

とととりりりあああえええずずず今今今ははは



ＧＯＡＬ 

 
 
 
 
 
                                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

こんな風に私たちの人生は、 

 
 

目目先先のの小小目目標標 が 
次から次へとやってきて、 

本本本当当当ののの人人人生生生ののの目目目的的的とは何か 
知る心を見失ってしまうのです。 

教行信証で、 

人人生生のの大大事事業業と言われているのは、 
目先の小目標のことではなく、 

人人生生究究極極ののゴゴーールルのことです。

とりあえず今は

これを目指す 

という 



 

現現在在、、完完成成ででききるる  

だだかからら完完成成ししななささいいよよ!!!!  

成成  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                      
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

とは 

完成成する 

達成成する 

ということです。

だから、人生には、 

目目先先のの小小目目標標
ではなく、 

これ一つ果たさねばならない 

という、大大事事なな目目的的がある 

それは 

ということです。

とりあえず今は

これを目指す 

という



 
 

だから 
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どんなに苦しいことがあっても 

この人人生生のの大大事事業業を完完成成するまで 

生き抜きなさいよ。 

教行信証の中に詳しく書かれています。 

もっと聞いてみませんか。 

そそのの目目的的果果たたすすままでで、、  

絶絶対対ああききららめめててははいいけけなないい!!  

自自殺殺ししててははいいけけなないい！！  
 

では、人人生生のの大大事事業業とは何なのか、 

それを完完成成すするるとはどういうことか、 
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